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&Y Good Fit. Nipple moves freely.

Bonne adaptation. Le mamelon est libre.

Guter Sitz. Brustwarze kann sich frei bewegen.

Bon ajustement. Le mamelon bouge librement.

™ Dimensione corretta. Il capezzolo si muove liberamente.

@ Buen calce. El pezon se mueve con libertad.

Bom ajuste. O mamilo move-se livremente.

Dobre dopasowanie. Brodawka sutkowa swobodnie sie przesuwa.

@ Too small. Nipple rubs.

Trop petit. Le mamelon frotte.

Zu klein. Brustwarze reibt.

Trop petit. Frottement du mamelon.

an Troppo piccola. Il capezzolo sfrega.

@ Demasiado pequeiio. El pezon roza.

Demasiado pequeno. Ha friccdo sobre o mamilo.
Zbyt maly rozmiar. Brodawka sutkowa jest ocierana.

@ Too large. Areola rubs.

Trop grand. L'aréole frotte.

Zu groB. Brustwarzenhof reibt.
Trop grand. Frottement de I'aréole.
@ Troppo grande. L'areola sfrega.

(€S Demasiado grande. La areola roza.
Demasiado grande. Ha friccdo sobre a auréola.
Zbyt duzy rozmiar. Otoczka jest ocierana.

N Intended Use

The Custom Breast Flange when used in place of the standard size breast
flange included with the Ameda® HygieniKit® Milk Collection System or Manual
Pump, provides a larger nipple tunnel for added comfort and effectiveness for
women who need a larger flange for pumping.

The Ameda Custom Breast Flanges, when used with an Ameda breast pump,
are intended to facilitate the expression and collection of breast milk from a
lactating woman for the purpose of feeding the collected milk to a child.

Before Every Use
Always wash hands well with soap and water. Do not use solvents or
abrasives.

Please inspect the components for cracks or chips as they may affect the
functioning of the product.

If discovered, do not use. Contact your local Ameda Retailer for further guidance.

Cleaning Before First and Every Use

Unless otherwise directed by your healthcare provider, prepare the product for
use as follows:

Before first use, either

1. Wash well in warm, soapy water and rinse well in warm, clean water. Allow
to air dry on a clean surface. Parts can also be washed on upper rack of a
standard, household dishwasher. Do not use solvents or abrasives.

OR

2. Place parts in boiling water for 20 minutes. Allow to air dry on a clean
surface.

Cleaning

After every use, either

1. Rinse with cool water to remove any milk residue. Then wash well in warm,
soapy water and rinse well in warm, clean water. Allow to air dry on a clean
surface. Parts can also be washed on upper rack of a standard, household
dishwasher. Do not use solvents or abrasives.

OR

2. Rinse with cool water to remove any milk residue. Place parts in boiling
water for 20 minutes. Allow to air dry on a clean surface.

Checking Flange Fit

Every mother needs a good breast flange fit for greater comfort and better milk
flow. What determines a breast flange’s size — and your fit — is the width of its
opening.

To check your flange fit, watch your nipple during pumping. Use the

pictures as a guide.

To use the larger flanges in your kit:

¢ Replace standard flange with larger flange.

e Move valve to larger flange.

e See instructions included in your Ameda HygieniKit Milk Collection System or
Ameda Manual Pump to assemble other parts.

e Try the larger flange with and without the insert on each breast until you find
the size that feels better and/or pumps more milk.

Additional breast flange sizes available separately. Visit www.ameda.com to

find your local distributor.

Usage prévu

Quand il est utilisé a la place du manchon de sein de taille standard inclus
avec le systéme de collecte de lait HygieniKit d’Ameda ou le tire-lait manuel,
le manchon de sein personnalisé présente un orifice plus large pour un confort
et une efficacité accrus pour les femmes qui ont besoin d’un manchon de sein
plus grand durant I’extraction.

Die SondergrdBen der Ameda Brustglocke dienen bei Verwendung mit einer
Ameda Brustpumpe zum Ausdriicken und Auffangen der Muttermilch einer
stillenden Frau zu dem Zweck, ein Kind mit der gewonnenen Milch zu fiittern.

Avant chaque utilisation
Lavez-vous toujours les mains a I'eau et au savon. N'utilisez pas de
solvants ou de produits abrasifs.

Veuillez inspecter les composants pour toutes fissures ou éclats qui pourraient
affecter I'utilisation du produit.

S’ily en a, n’utilisez pas le produit. Contactez votre détaillant Ameda local pour
d’autres directives.

Nettoyer avant la premiére utilisation puis avant chaque utilisation
ultérieure

A moins d’indication contraire de votre fournisseur de soins de santé, préparez
le produit a utiliser comme suit :

Deux options avant la premiére utilisation :

1. Nettoyer avec de I'eau tiede savonneuse, puis rincer abondamment avec de
I’eau propre et tiéde. Laisser sécher a I'air sur une surface propre. Les piéces
peuvent également étre lavées dans le panier du haut d’un lave-vaisselle
standard. Ne pas utiliser de solvant ou de produit abrasif.

ou

2. Placer les pieces dans de I'eau bouillante pendant 20 minutes. Laisser
sécher a I’air sur une surface propre.

Nettoyage

Deux options aprés chaque utilisation :

1. Rincer a I'eau froide pour enlever tout résidu de lait. Nettoyer ensuite avec de
I'eau tiede savonneuse, puis rincer abondamment avec de I’eau propre et tiede.
Laisser sécher a I'air sur une surface propre. Les pieces peuvent également
étre lavées dans le panier supérieur d’un lave-vaisselle standard. Ne pas utiliser
de solvant ou de produit abrasif.

ou

2. Rincer a I'eau froide pour enlever tout résidu de lait. Placer les piéces dans
de I'eau bouillante pendant 20 minutes. Laisser sécher & I'air sur une surface
propre.

Vérifier ’'ajustement du manchon

Chaque mére a besoin d’'un manchon de sein bien adapté pour un plus grand
confort et un meilleur écoulement du lait. La largeur de Iorifice détermine la
taille du manchon de sein, et la maniére dont il s’adapte.

Pour vérifier ’ajustement du manchon, regardez votre mamelon
durant le pompage. Utilisez les images pour vous guider.

Pour utiliser les manchons plus larges de votre trousse :

¢ Remplacez le manchon standard par un modéle plus large.

e Déplacez la valve pour le manchon plus large.

¢ Pour assembler les autres piéces, consulter les instructions fournies avec le
systeme de collecte de lait HygieniKit Ameda ou la pompe manuelle Ameda.

e Essayez un manchon plus large avec et sans garniture sur chaque sein
jusqu’a ce que vous trouviez la taille la plus confortable et/ou pompiez plus
de lait.

Des tailles supplémentaires de manchons de sein sont disponibles et vendues

séparément. Visitez www.ameda.com pour trouver votre distributeur local.

Verwendungszweck

Wird anstelle der Brustglocke in StandardgrdoBe, die mit dem Ameda HygieniKit
Milchauffangsystem oder mit einer Handpumpe geliefert wird, eine Brustglocke
in SondergroBe verwendet, bietet diese einen groBeren Brustwarzen-Tunnel

fiir zusatzlichen Komfort und Effektivitat fiir Frauen, die zum Abpumpen eine
groBere Brustglocke bendtigen.

Wird anstelle der Brustglocke in StandardgroBe, die mit dem Ameda HygieniKit
Milchauffangsystem oder mit einer Handpumpe geliefert wird, eine Brustglocke
in SondergroBe verwendet, bietet diese einen gréBeren Brustwarzen-Tunnel

flir zusatzlichen Komfort und Effektivitét fiir Frauen, die zum Abpumpen eine
gréBere Brustglocke bendtigen.

Vor jeder Verwendung
Stets die Hande griindlich mit Wasser und Seife waschen. Keine
Losungsoder Scheuermittel verwenden.

Bitte inspizieren Sie die Komponenten auf Spriinge oder Schaden, weil sich
diese auf die Funktionsweise des Produkts auswirken kénnen.

Wenn Sie Schaden feststellen, sollten Sie die Brustglocke nicht verwenden.
Kontak-tieren Sie lhre Ameda-Verkaufsstelle fiir weitere Informationen.

Reinigung vor dem ersten und jedem weiteren Gebrauch

Falls nichts anderes drztlich vorgegeben ist, das Produkt bitte folgendermaBen
vorbereiten:

Vor dem ersten Gebrauch:

1. In warmem Wasser mit Spilmittel gut reinigen und in warmem, sauberem
Wasser abspiilen. Auf einer sauberen Fldache an der Luft trocknen lassen. Die
Teile kdnnen auch im oberen Korb einer handelsiiblichen Geschirrspliimaschine
gereinigt werden. Keine Losungs- oder Scheuermittel verwenden.

ODER

2. Die Teile 20 Minuten lang in kochendes Wasser legen. Auf einer sauberen
Flache an der Luft trocknen lassen.

Reinigung

Nach jeder Nutzung:

1. Mit kaltem Wasser abspiilen, um Milchreste zu beseitigen. AnschlieBend

gut in warmem Wasser mit Spiilmittel reinigen und in warmem, sauberem
Wasser abspiilen. Auf einer sauberen Fldache an der Luft trocknen lassen. Die
Teile kdnnen auch im oberen Korb einer handelsiiblichen Geschirrspliimaschine
gereinigt werden. Keine Losungs- oder Scheuermittel verwenden.

ODER

2. Mit kaltem Wasser abspiilen, um Milchreste zu beseitigen. Dig Teile 20
Minuten lang in kochendes Wasser legen. Auf einer sauberen Fldche an der Luft
trocknen lassen.

Uberpriifen des Glockensitzes

Jede Mutter braucht eine gut sitzende Brustglocke, um bestmdglichen Komfort
und einen besseren Milchfluss zu erzielen. Die GroBe der Brustglocke — und
wie sie bei Ihnen sitzt — wird durch die Breite der Offnung festgelegt.

Beobachten Sie zum Uberpriifen des Glockensitzes beim Pumpen lhre
Brustwarze. Verwenden Sie die Bilder als Orientierungshilfe.

So benutzen Sie die groBeren Glocken in Ihrem Kit:

e Ersetzen Sie die Normalglocke durch eine groBere Glocke.

e Bringen Sie das Ventil zur groBeren Glocke.

e Anweisungen zum Montieren anderer Teile finden Sie in den Anweisungen
Ihres Ameda HygieniKit Milk Collection Systems oder der Ameda-Handpumpe.

e Probieren Sie die groBere Glocke mit und ohne Einsatz auf beiden Briisten
aus, bis Sie eine GroBe gefunden haben, die bequemer ist und/oder mehr
Milch pumpt.

Zusétzliche BrustglockengroBen sind separat erhéltlich. Besuchen Sie

www.ameda.com, um lhren Handler vor Ort zu finden.

Utilisation prévue

Lorsqu’elle est utilisée a la place de la téterelle standard fournie avec le
systeme de recueil de lait HygieniKit d’Ameda ou le tire-lait manuel, la téterelle
personnalisée offre un confort et une efficacité accrus grace a un passage du
mamelon plus large congu pour les femmes qui ont besoin d’une téterelle de
plus grand diameétre pour extraire le lait.

Les manchons de sein sur mesure Ameda, utilisés avec un tire-lait Ameda,
sont congus pour faciliter I'éjection et le recueil du lait produit par une femme
allaitante, dans le but de nourrir un enfant avec le lait ainsi collecté.

Avant chaque utilisation
Toujours se laver correctement les mains a I’eau et au savon. Ne pas
utiliser de solvants ou de produits abrasifs.

Toujours vérifier I'absence de fendillements ou d’éclats qui peuvent avoir une
influence sur le fonctionnement du produit.

Si vous en trouvez, n’utilisez pas le produit. Contactez votre détaillant Ameda
local et demandez-lui conseil.

Nettoyer avant la premiére utilisation et avant chaque utilisation
ultérieure
A moins que votre médecin ne vous ait donné d’autres indications, préparez le
Broduit pour chaque utilisation comme suit ;.

eux options avant la premiére utilisation :
1. Nettoyer avec de I'eau chaude savonneuse, puis rincer abondamment avec
de I'eau propre et chaude. Laisser sécher a I'air sur une surface propre. Les
pieces peuvent également étre lavées dans le panier du haut d’un lave-vaisselle
standard. Ne pas utiliser de solvant ou de produit abrasif.
ou
2. Mettre les piéces dans de I'eau bouillante pendant 20 minutes. Laisser
sécher a I'air sur une surface propre.
Nettoyage
Deux options aprés chaque utilisation :
1. Rincer a I'eau froide pour enlever tout résidu de lait. Nettoyer ensuite avec
de I'eau chaude savonneuse, puis rincer abondamment avec de I'eau propre
et chaude. Laisser sécher a I'air sur une surface propre. Les piéces peuvent
également étre lavées dans le panier du haut d’'un lave-vaisselle standard. Ne
pas utiliser de solvant ou de produit abrasif.
ou

2, Rincer a I'eau froide pour enlever tout résidu de lait. Mettre les piéces dans
de I’'eau bouillante pendant 20 minutes. Laisser sécher a I'air sur une surface
propre.

Vérifier I'ajustement du manchon

Chaque meére a besoin que la téterelle soit parfaitement adaptée pour davantage
de confort et un meilleur débit de lait. La taille et I'ajustement de la téterelle
sont déterminés par la largeur de son ouverture.

Pour vérifier 'ajustement du manchon, regardez votre mamelon
durant le pompage. Laissez-vous guider par les illustrations.

Pour utiliser les manchons plus larges de votre trousse :

e Remplacez le manchon standard par un modéle plus large.

¢ Déplacez la valve pour le manchon plus large.

e Pour assembler les autres piéces, consulter les instructions fournies le
systeme de collecte de lait HygieniKit Ameda ou la pompe manuelle Ameda.

e Essayez un manchon plus large avec et sans garniture sur chaque sein
jusqu’a ce que vous trouviez la taille la plus confortable et/ou pompiez plus
de lait.

D’autres tailles de téterelles sont disponibles et vendues séparément. Pour

trouver un distributeur prés de chez vous, rendez-vous sur www.ameda.com

(D Uso previsto

La campana per il seno personalizzata, se utilizzata al posto della campana di
dimensioni standard fornita con il Sistema di raccolta del latte HygieniKit Ameda
0 con un tiralatte manuale, € dotata di un’apertura piti grande per il capezzolo,
garantendo maggiore comfort ed efficacia in tutti i casi in cui fosse necessaria
una campana pil grande.

Le campane per il seno personalizzate Ameda, se utilizzate con un tiralatte
Ameda, hanno lo scopo di facilitare I'estrazione e la raccolta del latte materno
per la somministrazione al bambino.

Prima di Ogni Utilizzo
Lavarsi sempre bene le mani con acqua e sapone. Non utilizzare
solventi o abrasivi.

Ispezionare i componenti per escludere la presenza di incrinature o sbeccature
che possono compromettere la funzionalita del prodotto.

Non usarlo se si notano danni. Richiedere assistenza al rivenditore Ameda di
zona.

Pulizia prima del primo utilizzo e degli utilizzi successivi

Salvo altrimenti indicato dal proprio medico, preparare il prodotto all’uso nel
modo seguente:

Prima dell’uso iniziale, in alternativa:

1. Lavare bene con acqua calda e sapone e risciacquare bene con acqua calda
e pulita. Lasciare asciugare all’aria su una superficie pulita. Le parti possono
essere lavate anche nel cestello superiore di una normale lavastoviglie per uso
domestico. Non usare solventi o abrasivi.

OPPURE

2. Collocare le parti in acqua bollente per 20 minuti. Lasciare asciugare all’aria
su una superficie pulita.

Pulizia

Dopo ogni utilizzo, in alternativa:

1. Risciacquare con acqua fresca per eliminare eventuali residui di latte.
Dopodiché lavare bene con acqua calda e sapone e risciacquare bene con
acqua calda e pulita. Lasciare asciugare all’aria su una superficie pulita. Le parti
possono essere lavate anche nel cestello superiore di una normale lavastoviglie
per uso domestico. Non usare solventi o abrasivi.

OPPURE

2, Risciacquare con acqua fresca per eliminare eventuali residui di latte.
Collocare le parti in acqua bollente per 20 minuti. Lasciare asciugare all’aria su
una superficie pulita.

Controllare la misura della Campana

Una campana per il seno della giusta misura & indispensabile per garantire
maggiore comfort e facilitare il flusso del latte. La misura pil adatta della
campana & determinata dall’ampiezza della sua apertura.

Per verificare la misura della campana, guardate il vostro capezzolo
durante il pompaggio. Utilizzare le immagini come guida.

Per utilizzare le campane piu grandi sul vostro kit:

e Sostituire la campana normale con quella pit grande.

e Spostare la valvola su campana piu grande.

e \edere le istruzioni contenute nel manuale della pompa di estrazione del
latte HygieniKit o del tiralatte manuale di Ameda per I'assemblaggio delle
altre parti.

e Provare la campana pill grande con e senza I'inserto su ciascun seno, finché
troverete la misura che meglio vi si adatta e/0 pompa pit latte.

Sono disponibili separatamente altre misure di campane per il seno. Visitare il

sito www.ameda.com per trovare il distributore locale.

(ES Uso recomendado

Cuando la copa de succion a medida se utiliza en lugar de la copa de succion
de tamafio estandar incluido con el sistema de recoleccion de leche HygieniKit
o el sacaleches manual de Ameda, proporciona una pezonera mas grande para
brindar mayor comodidad y eficacia a las mujeres que necesitan una copa de
succion mas grande para la extraccion de leche.

Los embudos de succion a medida de Ameda, usados conjuntamente con
el extractor de leche Ameda, estan disefiados para facilitar la extraccion y
recogida de leche de la madre lactante con el fin de alimentar con ella a un
bebé.

Antes de cada uso
Lavese bien las manos siempre con agua y jabon, No use productos
abrasivos ni disolventes.

Examine los componentes para asegurarse de que no estan agrietados ni rotos,
ya que esto puede afectar al funcionamiento del producto.

Si encuentra algun defecto de este tipo, no lo utilice. Comuniquese con su
distribuidor local de productos Ameda para obtener asistencia.

Nettoyage avant la premiére et chaque utilisation

Salvo que su proveedor de atencion médica le indique lo contrario, prepare el
producto para usarlo de la siguiente manera:

Antes del primer uso, lleve a cabo uno de los procedimientos siguientes:
1. Lave concienzudamente las piezas en agua tibia jabonosa y, a continuacion,
aclarelas minuciosamente con agua tibia limpia. Deje que las piezas se sequen al
aire sobre una superficie limpia. Las piezas también pueden lavarse en la bandeja
superior de un lavavajillas doméstico normal. No utilice disolventes ni productos
abrasivos.

0 BIEN

2. Mantenga las piezas sumergidas en agua hirviendo durante 20 minutos. Deje que
se sequen al aire sobre una superficie limpia.

Limpieza

Después de cada uso, lleve a cabo uno de los procedimientos siguientes:
1. Aclare las piezas con agua fria para eliminar cualquier resto de leche que pueda
haber. Después, lavelas concienzudamente en agua tibia jabonosa y, a continuacion,
aclarelas minuciosamente con agua tibia limpia. Deje que se sequen al aire sobre
una superficie limpia. Las piezas también pueden lavarse en la bandeja superior de
un lavavajillas doméstico normal. No utilice disolventes ni productos abrasivos.

0 BIEN

2. Aclare las piezas con agua fria para eliminar cualquier resto de leche que pueda
haber. Mantenga las piezas sumergidas en agua hirviendo durante 20 minutos. Deje
que se sequen al aire sobre una superficie limpia.

Verificacion del calce del embudo

Toda madre necesita una copa de succion con buen calce para tener mayor
comodidad y lograr un mejor flujo de leche. Lo que determina el tamafio de la
copa de succion (y su calce) es el ancho de la abertura.

Para verificar el calce del embudo mire el pezon durante la extraccion.
Use las imagenes como guia.

Para usar los embudos mas grandes de su kit:

e Cambie el embudo estandar por uno més grande.

e Mueva la valvula al embudo mas grande.

e Consulte las instrucciones incluidas en el Sistema de extraccion de leche
Ameda HygieniKit o el Extractor de leche manual Ameda para montar otras
piezas.

e Pruebe el embudo mas grande con y sin el accesorio en cada pecho hasta
que encuentre el tamafio que se sienta mejor y/o extraiga mas leche.

Hay tamarios adicionales de embudo de lactancia disponibles por separado.

Visite www.ameda.com para encontrar su distribuidor local.

Utilizacdo Pretendida

A Flange Mamaria Personalizada, quando utilizada em lugar da flange mamaria
de tamanho standard, incluida no Sistema de Recolha de Leite HygieniKit
Ameda ou na Bomba Manual, oferece um maior tunel de mamilo para um
conforto e eficacia adicionais, para mulheres que precisam de uma maior flange
para bombeamento.

As Flanges Mamarias Personalizadas Ameda, quando utilizadas com uma
bomba de peito Ameda, destinam-se a facilitar a extrac¢ao e recolha de leite
materno de mulheres lactantes, com o objectivo de alimentar uma crianga com
o leite recolhido.

Antes de Cada Utilizacéo
Lave sempre bem as maos com sabao e agua. Nao utilize produtos
solventes nem abrasivos.

Inspeccionar os componentes e verificar se apresentam fissuras ou outros
defeitos que possam afectar o funcionamento do produto. Em caso de defeitos,
nao utilizar o produto.

Contactar o distribuidor Ameda para instrucbes sobre o produto.

Limpar antes da primeira utilizacéo e sempre que for utilizado

Salvo se indicado em contrario pelo seu prestador de cuidados de satde,
prepare 0 produto para utilizacao da forma seguinte:

Antes da primeira utilizagao:

1. Lave bem em agua morna com sabao e enxague bem em agua morna e
limpa. Deixe secar ao ar sobre uma superficie limpa. As pecas também podem
ser lavadas no cesto superior de uma maquina de lavar loica doméstica padrao.
Nao utilize solventes nem abrasivos.

ou

2. Coloque as pecas em agua a ferver durante 20 minutos. Deixe secar ao ar
sobre uma superficie limpa.

Limpeza

Apos cada utilizagao:

1. Enxague com &gua fria para eliminar todos os residuos de leite. Em seguida,
lave cuidadosamente em dgua morna com sabao e enxague bem em agua
morna e limpa. Deixe secar ao ar sobre uma superficie limpa. As pecas também
podem ser lavadas no cesto superior de uma maquina de lavar loica doméstica
padrdo. Nao utilize solventes nem abrasivos.

ou

2. Enxague com agua fria para eliminar todos os residuos de leite. Coloque

as pecas em agua a ferver durante 20 minutos. Deixe secar ao ar sobre uma
superficie limpa.

Verificagdo do Ajuste da Flange

Todas as maes precisam de uma boa adaptacdo da flange mamdria para maior
conforto e melhor fluxo do leite. O que determina o tamanho de uma flange
mamaria — e a sua adaptagdo — é a largura da sua abertura.

Para verificar o ajuste da sua flange, observe o seu mamilo durante
o bombeamento. Utilize os desenhos como orientacéo.

Para usar as flanges maiores no seu Kkit:

e Substitua a flange normal pela flange maior.

¢ Mova a valvula para a flange maior.

e Consulte as instrugdes incluidas no Sistema de Extraccéo de Leite HygieniKit
da Ameda ou na Bomba Manual da Ameda para montar as outras pegas.

¢ Experimente a flange maior, com ou sem o encaixe, em cada seio, até
encontrar o tamanho que se adeque melhor e/ou bombeie mais leite.

Estdo disponiveis, em separado, diferentes tamanhos de flanges mamarias.

Consulte www.ameda.com para encontrar o seu distribuidor local.

Przeznaczenie

Naktadka o dostosowanym rozmiarze Custom Breast Flange stosowana zamiast
naktadki o standardowym rozmiarze zataczonej do zestawu do odciggania
pokarmu HygieniKit Ameda lub do laktatora recznego ma wigkszy tunel

na brodawki sutkowe, zwiekszajacy komfort i skutecznos¢ u kobiet, ktore
potrzebuja wiekszego rozmiaru wktadki, aby urzadzenie dziatato skutecznie.

Lejki o dostosowanym rozmiarze Ameda Custom Breast Flange sa przeznaczone
do stosowania wraz z laktatorem Ameda, utatwiajacymi odciaganie i zbieranie
mleka kobiety karmiacej w celu podania go dziecku.

Przed kazdym uzyciem
Doktadnie umyc rece wodq i mydtem. Nie uzywac rozpuszczalnikéw ani
@ rodkéw sciernych.

Prosimy o sprawdzenie czy elementy nie maja pekniec¢ lub wyszczerbien, gdyz
moze to mie¢ wplyw na funkcjonowanie produktu.

W przypadku odkrycia uszkodzen nie nalezy uzywac. Nalezy skontaktowac sie z
lokalnym sprzedawca firmy Ameda w celu uzyskania dalszych wskazéwek.

Mycie przed pierwszym i kazdym nastepnym uzyciem

Jesli nie ma specjalnych zalecen, naktadke nalezy przygotowac do uzytku w
sposdb nastepujacy:

Przed pierwszym uzyciem

1. Doktadnie umy¢ w cieptej wodzie z ptynem do mycia i starannie
sptukac ciepta, czysta woda. Pozostawic na czystej powierzchni do
wyschniecia. Poszczegodlne czesci mozna tez umy¢ w zwyktej domowej
zmywarce do naczyn, ukfadajac je na gérnym koszu. Nie uzywac
rozpuszczalnikéw ani $ciernych rodkéw czyszczacych.

LUB

2. Whozy¢ poszczegdlne czesci do wrzacej wody na 20 minut.
Pozostawi¢ na czystej powierzchni do wyschniecia.

Czyszczenie

Po kazdym uzyciu

1. Sptukac chtodng woda, aby usuna¢ wszelkie pozostatosci mleka.
Nastepnie doktadnie umy¢ w cieptej wodzie z ptynem do mycia

i starannie sptukac ciepta, czysta woda. Pozostawic¢ na czystej
powierzchni do wyschniecia. Poszczegdlne czesci mozna tez umyé w
zwyktej domowej zmywarce do naczyn, uktadajac je na gérnym koszu.
Nie uzywac rozpuszczalnikdw ani $ciernych srodkéw czyszczacych.
LUB

2. Sptukac chtodng wodg, aby usuna¢ wszelkie pozostatosci mleka.
Wiozy¢ poszczegdlne czesci do wrzacej wody na 20 minut. Pozostawic
na czystej powierzchni do wyschniecia.

Sprawdzanie poprawnosci dopasowania rozmiaru lejka

Nakfadka powinna by¢ dobrze dopasowana do piersi - zapewni to komfort
uzycia oraz lepszy wyptyw pokarmu. O rozmiarze naktadki i jej dobrym
dopasowaniu decyduije szeroko$¢ otworu lejka.

W celu sprawdzenia, czy uzywasz wlasciwego rozmiaru lejka, przyjrzyj
sie swojemu sutkowi podczas odciaggania pokarmu. Postepowac
zgodnie z instrukcjami na rysunkach.

W celu uzycia wiekszych lejkow z zestawu:

« Wymien standardowy lejek na wiekszy.

« Przenie$ zawdr na wiekszy lejek.

« Prosze przeczytac instrukcje dotagczone do zestawu laktacyjnego
Ameda HygieniKit lub laktatora recznego Ameda.

Wyprébuj wiekszy lejek z wktadka lub bez na obu piersiach, az znajdziesz
rozmiar zapewniajacy wiekszy komfort oraz/lub wieksza ilos¢ odcigganego
pokarmu.

Lejki w dodatkowych rozmiarach s sprzedawane oddzielnie. Wjedz na strone
www.ameda.com, aby znalez¢ lokalnego dystrybutora.
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Distribution in other countries:

For product information or feedback, call your local distributor or location
where you purchased the product. For a listing of distributors in your
country, please visit www.ameda.com.

Distribution dans d’autres pays : Pour obtenir des renseignements sur
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Q@D Te Klein. De tepel raakt de wand van het kolfstuk.
For lille. Brystvorten gnider mod flangen.

For liten. Brystvorten gnis.

(SE Fér liten. Brostvartan gnids.

® Liian pieni. Nanni hankaa.

MoAU pikpo péyeBoc. H Bnhr tpifetal

Fazla kiiciik. Gogus ucu stirtiindr.

Prea mic. Sfarcul se freaca.

@ Te groot. De areola is aan wrijving onderhevig.
For stor. Areola gnider mod flangen.

For stor. Areola gnis.

B Fér stor. Vartgarden gnids.

@ Liian iso. Nannipiha hankaa.

MoAU peydlo péyeBog. H Onhaia dAwe Tpifetal
Fazla biiyiik. GogUs ucunun cevresi sirtlinir.
Prea mare. Areola se freaca.

(ND Beoogd gebruik

De aangepaste borstschelp die gebruikt wordt in plaats van de standaardmaat
borstschelp in het Ameda HygieniKit melkopvangsysteem of handkolf biedt een
grotere tepeltunnel voor meer comfort en doeltreffendheid voor vrouwen die een
grotere borstschelp voor het kolven nodig hebben.

De Ameda kolfstukken op maat, gebruikt in combinatie met een Ameda
borstpomp, vergemakkelijken het afkolven en opvangen van moedermelk bij
een vrouw die borstvoeding geeft en haar kind met de opgevangen melk wenst
te voeden.

Vaor elk gebruik
Was de handen altijd goed met water en zeep. Gebruik geen
@ oplosmiddelen of schuurmiddelen.

Inspecteer alle onderdelen op scheuren en kerfjes, aangezien deze de werking
van het product kunnen beinvloeden.

Indien aangetroffen, het product niet gebruiken. Neem contact op met uw
plaatselijke Ameda detailhandelaar voor verdere instructies.

Reiniging voor het eerste en elk daaropvolgend gebruik

Tenzij uw zorgverstrekker u ander advies heeft gegeven, dient u het product
voor gebruik als volgt voor te bereiden:

Vaor het eerste gebruik

1. Goed afwassen in een warm sopje en goed spoelen in warm, schoon water.
Laat aan de lucht drogen op een schoon opperviak. Onderdelen kunnen ook op
het bovenste rek van een vaatwasser worden afgewassen. Gebruik geen oplos-
of schuurmiddelen.

OF

2, Plaats de onderdelen gedurende 20 minuten in kokend water. Laat aan de
lucht drogen op een schoon opperviak.

ReiniEing

Na elk gebruik

1. Spoelen met koud water om eventuele melkresten te verwijderen. Dan goed
afwassen in een warm sopje en goed spoelen in warm, schoon water. Laat
aan de lucht drogen op een schoon oppervlak. Onderdelen kunnen ook op het
bovenste rek van een vaatwasser worden afgewassen. Gebruik geen oplos- of
schuurmiddelen.

OF

2. Spoelen met koud water om eventuele melkresten te verwijderen. Plaats de
onderdelen gedurende 20 minuten in kokend water. Laat aan de lucht drogen
op een schoon oppervliak.

Controleren van de flensmaat

ledere moeder heeft een goede borstschelpmaat nodig voor meer comfort
en een betere melkstroom. Wat de maat van een borstschelp - en uw maat -
bepaalt, is de breedte van zijn opening.

Let op uw tepel tijdens het kolven om de flensmaat te controleren.

Gebruik de afbeeldingen als leidraad.

Het gebruiken van grotere flensen in uw set:

e \ervang de standaard flens voor een grotere flens.

e Schuif de afsluiter naar de grotere flens.

e Zie de instructies bij uw Ameda HygieniKit-melkafkolfset of Ameda-handkolf
om andere onderdelen te monteren.

e Test de grotere flens met en zonder het inzetstuk op elke borst tot u de maat
vindt die beter voelt en/of meer melk afkolft.

Andere borstschelpmaten zijn apart verkrijgbaar. Kijk op www.ameda.com wie

uw plaatselijke distributeur is.

Tilsigtet Brug

Nar specialbrystflangen bruges i stedet for brystflangen i standardsterrelse der
falger med Ameda HygieniKit meelkeopsamlingssystemet eller den manuelle
pumpe, giver den en stgrre brystvortetunnel, hvilket ger det mere behageligt og
effektivt for kvinder, som har behov for en starre flange til pumpning.

Tilpassede brystskjold er beregnet til udpumpning og opsamling af brystmaelk
fra en ammende kvinde, sa den opsamlede melk kan anvendes til babymaelk.

Fer Hver Brug
Vask altid henderne grundigt med vand og sabe. Der mé hverken
@ anvendes oplgsningsmidler eller skuremidler.

Efterse venligst bestanddelene for revner eller spaner, da de kan pavirke
produktets funktion.

Opdager du dette mé produktet ikke bruges. Kontakt din lokale
Amedaforhandler for yderligere vejledning.

Rengering for forste brug og efter hver brug

Medmindre sundhedsplejersken giver anden anvisning, falges disse
renggringsinstrukser:

Far forste anvendelse skal du enten

1. Vaske delene grundigt i varmt sebevand og skylle grundigt efter med varmt,
rent vand. Lade delene torre pa en ren overflade. Delene kan ogsa vaskes

i den gverste kurv i en almindelig standardopvaskemaskine. Anvend ikke
oplgsningsmidler eller slibemidler.

ELLER

2. Placere delene i kogende vand i 20 minutter. Lade delene tarre pa en ren
overflade.

Renggring

Efter hver anvendelse, skal du enten

1. Skylle delene med varmt vand for at fierne alle melkerester. Derefter
vaske delene grundigt i varmt seebevand og skylle grundigt efter med varmt,
rent vand. Lade delene torre pa en ren overflade. Delene kan ogsa vaskes

i den gverste kurv i en almindelig standardopvaskemaskine. Anvend ikke
oplasningsmidler eller slibemidler.

ELLER

2. Skylle delene med varmt vand for at fjerne alle malkerester. Placere delene i
kogende vand i 20 minutter. Lade delene tarre pa en ren overflade.

Checke pasformen af koppen

Hver mor har brug for en god tilpasning af brystflangen for stgrre komfort og
bedre malkegennemstreamning. Det afggrende for brystflangens starrelse - og
hvordan den passer pé dig - er abningens bredde.

For at checke pasformen af din kop, se pa din brystvorte under

pumpning. Brug billederne som vejledning.

For at bruge de store kopper i dit set:

e Udskift standard koppen med en starre kop.

e Flyt ventilen til den storre kop.

e Se instruktionerne, som fulgte med dit Ameda HygieniKit-system til
indsamling af brystmeelk eller din manuelle Ameda-pumpe, for at samle de
andre dele.

e Prov den sterre kop med og uden indsatsen pa hvert bryst, indtil du finder
den starrelse, der fales bedst og/eller pumper mest melk.

Flere brystflangestarrelser kan fas separat. Ga til www.ameda.com for at finde

din lokale forhandler.

Tilsiktet Bruk

Nar den tilpassede brystkragen brukes i stedet for standardbrystkragen
inkludert med Ameda HygieniKit-melkeoppsamlingssystemet eller manuell
pumpe, brukes det en starre brystvortetunnel som er mer behagelig og effektiv
for kvinner som trenger en stgrre krage for pumping.

Nér de brukes sammen med en Ameda-brystpumpe er The Ameda
personlige brystkopper ment a lette utpressing og oppsamling av brystmelk
fra en ammende kvinne i den hensikten & mate et barn med den oppsamlede
melken.

Fer hver gangs bruk
Vask alltid hendene godt med sépe og vann. Det skal ikke brukes
lesnings- eller skuremidler.

Se over delene, fordi sprekker eller hakk kan pévirke produktets funksjon.
Skal ikke brukes hvis dette fore- kommer. Nermere veiledning fas ved
henvendelse til den lokale Ameda-leverandgren.

Rengjaring far farstegangs og etter hver gangs bruk

Med mindre du har fatt andre instruksjoner fra legen, forbereder du produktet
for bruk pa falgende méte:

Far forste gangs bruk, gjer du enten som falger:

1. Vask godt i varmt sapevann og skyll godt i varmt, rent vann. La luftterke p&
et rent underlag. Delene kan ogsa vaskes i gvre kurv i en vanlig oppvaskmaskin
for husholdningsbruk. Ikke bruk lgsemidler eller skuremidler.

ELLER

2. La delene ligge i kokende vann i 20 minutter. La luftterke pa en ren overflate.
Rengjering

Etter hver gangs bruk skal du enten gjgre som falger:

1. Skyll med kaldt vann for & fierne melkerester. Vask deretter godt i

varmt sapevann og skyll godt i varmt, rent vann. La luftterke pa et rent
underlag. Delene kan ogsa vaskes i gvre kurv i en vanlig oppvaskmaskin for
husholdningsbruk. Ikke bruk Igsemidler eller skuremidler.

ELLER

2. Skyll med kaldt vann for & fierne alle melkerester. La delene ligge i kokende
vann i 20 minutter. La lufttgrke pa en ren overflate.

Kontroll av brystkopptilpasningen

Hver mor trenger en god passform pa brystkragen for stgrre komfort og bedre
strom av melk. Det som avgjer sterrelsen pa brystkragen — og passformen — er
bredden pa apningen.

Hold gye med brystvorten under pumpingen for & kontrollere

kopptilpasningen. Bruk bildene som en veiledning.

Bruk av de stgrre koppene i utstyret ditt:

e Bytt ut standardkoppen med en starre kopp.

e Plasser ventilen pa en sterre brystkopp.

e Se instruksjonene som fulgte med Ameda HygieniKit
melkeoppsamlingssystem eller Ameda manuell pumpe ved montering av
andre deler.

e Prov den sterre brystkoppen med og uten innlegg pé hvert bryst, inntil du
finner den starrelsen som fales bra, og/eller pumper mer melk.

Flere starrelser brystkrager er tilgjengelige separat. Ga til www.ameda.com for

a finne din lokale distributer.

(SE) Anvindning

| jamforelse med standardbrosttratten som ingér i Ameda HygieniKit-
mjolksamlingssystemet eller den manuella pumpen erbjuder den justerbara
brésttratten en storre brostvartstunnel for 6kad komfort och effektivitet for
kvinnor som behdver en storre tratt for pumpning.

Anpassade brostkupor fran Ameda &r, nér de anvands med en Ameda-
brostpump, avsedda att underlatta tomning och insamling av bréstmjolk fran en
ammande kvinna for att mata ett barn med den uppsamlade mjélken.

Fore varje anviandning
Tvétta alltid handerna med tvél och vatten. Anvénd inte I6sningsmedel
@ eller slipmedel.

Inspektera delarna och se efter att de inte ar spruckna eller kantstotta, eftersom
detta kan paverka produktens funktion.

Anvénd inte produkten om sédana skador upptécks. Kontakta narmaste Ameda-
aterforséljare for ytterligare anvisningar.

Rengoring fore forsta och varje anvéndning

Savida inte din lakare anger annat preparerar du produkten for anvandning
enligt foljande:

Fore forsta anvandning, endera

1. Diska val i varmt diskvatten och skélj i rent varmt vatten. Lat lufttorka pa
en ren yta. Delar kan dven diskas i den ovre diskkorgen i en vanlig standard
diskmaskin. Anvénd inte I6sningsmedel eller slippasta.

ELLER

2. Placera delarna i kokande vatten i 20 minuter. Lat lufttorka pa en ren yta.
Rengoring

Efter varje anvéndning, endera

1. Skolj med kallt vatten for att avlagsna eventuella mjélkrester. Diska sedan
noggrant i varmt diskvatten och skdlj val i rent, varmt vatten. Lat lufttorka pa
en ren yta. Delar kan &ven diskas i den dvre diskkorgen i en vanlig standard
diskmaskin. Anvénd inte l6sningsmedel eller slippasta.

ELLER

2, Skolj med Kallt vatten for att avlagsna eventuella mjélkrester. Placera delarna
i kokande vatten i 20 minuter. Lat lufttorka pa en ren yta.

Kontrollera flanspassformen

Varje mamma behdver en brosttratt med bra passform for 6kad komfort och
battre mjolkflode. Det som avgor en brostkupas storlek — och din passform —
ar bredden pé dess 6ppning.

For att kontrollera att flinsen passar tittar du pa brostvartan under

pumpningen. Anvénd bilderna som végledning.

For att anvanda storre flansar fran ditt kit:

e Byt ut standardflansen mot en storre flans.

o Flytta ventilen till den storre flansen.

e L&s instruktionerna inkluderade i ditt Ameda HygieniKit system for
mjolkuppsamling eller Ameda manuell pump for att sétta ihop andra delar.

e Prova den storre flansen med och utan insats pa varje brost tills du hittar den
storlek som kénns bast och/eller pumpar mer mjolk.

Yiterligare brostkupestorlekar ar tillgéngliga separat. Ga till www.ameda.com

for att hitta din lokala distributor.

(FD Kayttotarkoitus

Kun raataloitya rintalaippaa kéytetddn kasipumpun tai normaalikokoisen
rintalaipan asemesta siséltyy Ameda HygieniKit -maidonkeraysjérjestelmaan,
se muodostaa tilavamman ja mukavamman néannisyvennyksen naisille, jotka
tarvitsevat suuremman laipan pumppausta varten.

Mukautetut, Ameda-rintapumpun kanssa kdytettavat Ameda-rintatyynyt on
tarkoitettu rintamaidon tuottamiseen ja kerddmiseen imettavaltd didilta maidon
syottamiseksi lapselle.

Pese ennen jokaista kayttokertaa

Pese kédet huolellisesti saippualla ja vedella. Liuoksia tai hankaavia
@ aineita ei saa kayttaa.
Varmista, ettei osissa ole halkeamia tai murtumia, silld ne voivat haitata tuotteen
toimintaa.

Jos halkeamia tai murtumia loytyy, tuotetta ei saa kéyttaa. Ota yhteys
paikalliseen Ameda-vahittdismyyjaan, jolta saa lisétietoja.

Puhdistaminen ennen ensimmaisté kayttoa ja jokaista kayttokertaa

Ellei terveydenhoitaja ole antanut muuta ohjetta, valmistele tuote kayttoa varten
seuraavasti:

Ennen ensimmaista kayttokertaa

1. Pese hyvin lampimalld saippuavedelld, ja huuhtele hyvin [Ampimalla puhtaalla
vedelld. Anna kuivua huoneenldmmdssa puhtaan pinnan paalla. Osat voidaan pesta
kotikéyttoon tarkoitetussa astianpesukoneessa koneen ylaosissa. Ald kdyta liuottimia
tai hankaavia aineita.

TAI

2. Laita osat kiehuvaan veteen noin 20 minuutin ajaksi. Anna kuivua
huoneenldmmassa puhtaan pinnan paalla.

Puhdistus

Jokaisen kayttokerran jalkeen

1. Huuhtele viileélld vedella kaikkien maitojdémien poistamiseksi. Tdamén jalkeen
pese hyvin ldampimalla saippuavedelld, ja huuhtele hyvin Idmpimélla puhtaalla
vedella. Anna kuivua huoneenlammaéssé puhtaan pinnan péalld. Osat voidaan pesté
kotikayttoon tarkoitetussa astianpesukoneessa koneen yldosissa. Ald kéyta liuottimia
tai hankaavia aineita.

TAl

2. Huuhtele viiledlld vedelld kaikkien maitojadmien poistamiseksi. Laita osat
kiehuvaan veteen noin 20 minuutin ajaksi. Anna kuivua huoneenlammdssa puhtaan
pinnan paalla.

Renkaan istuvuuden testaaminen

Kaikki didit tarvitsevat sopivankokoisen rintalaipan, jotta pumppaus olisi
miellyttédvad ja maidon heruminen tehokasta. Rintalaipan koon, ja siten sen
sopivuuden, maaraa sen aukon leveys.

Tarkastaaksesi renkaan sopivuuden, tarkkaile ndnnidsi pumppauksen

aikana. Kayta kuvia ohjeina.

Kayttadksesi sarjasi suurempia renkaita:

e Vaihda standardirengas suurempaan.

e Siirra venttiili suurempaan renkaaseen.

e Katso Ameda HygieniKit maidonpumppausjarjestelmén tai Ameda
kasipumpun mukana toimitettuja ohjeita muiden osien asentamiseksi.

e Kokeile suurempaa rengasta seké sisékkeen kanssa ettd ilman, kunnes
|6ydat koon, joka tuntuu paremmalta ja/tai pumppaa enemméan maitoa.

Muita rintalaippakokoja on saatavissa erikseen. Paikallisen jalleenmyyjén tiedot

ovat osoitteessa www.ameda.com.

Mpoopi{opevn Xpron

H puBuiopevn xodvn, dtav xpnotpomoleital oTn 0£0n TG TUTIKOU peyEBoug
xoavng mou mepidapPavetal 0to oUoTNHa cUNOYRG ydAakTog HygieniKit tng
Ameda 1} 070 Xelpokivnto OnAacTpo, mapéxel pia 6iodo yia OnAéC peyahitepou
peyéboug, mapéxovtag mepLooOTEPN Aveon Kal AMOTEAEGUATIKOTNTA OE YUVAIKEC
iou XPr{ouV PeYaAUTEPNC XOAVNG KATA TV AVTANON.

Ot pubuIlopeveg xodveg Ameda, dtav xpnaotpomolobvTal pe éva BriAacTpo
Ameda, mpoopifovtal yia n dieukdAuveon TG EKBAYNG Kat GUANOYC Tou
unt1ou éxel CUNNeXDEL.

Mptv and kade xprion
M\évete mavta Ta yépia oag KaAd e oamouvi Kat vepd. Mn xpnoipomnolsite
SlaAvtikd 1 Astlavtikd péoa.
Mapakaleiote va eNéyxeTe Ta e€apTrAUaATa yla omacipata i payiopata, kabuwg
evOEXETAL VO ETTNPEACOUV TN A€ITOUPYia TOU TPOIGVTOC.
Edv Slamotwoete omdoipo 1 pAylopa, Pnv To XpNnoIHomoInoeTe. EmKkolvwviote
ug Tov Avtumpdowno nwAoswy TG Ameda oTnv MEPLOYKH 0AG YIa TTEQATEPW
odnyiec.

KaBapiopog mpiv amo tnv mpwtn Kat Kade xprion

EKTOC Kl av 00¢ GUMBOUAEVEL SIOQOPETIKA O YIATPOC GAC, ETOIUACTE TO TIPOIOV yiat
xefion we eghc:

Mpwv amé v mpwTtn XPron:

1. MAOVTE KaNd pe (0T vepd kal oamouvt Kat EEMUVTE Kahd e kabapo, (eoTd
VEPO. AQI\OTE VA OTEYVWOOULV OTOV aépa, Mavw o€ pia kabapr emeaveia. Ta
sEapTr']uqm pmopouv emiong va mAuBoUV 0TV EMAvw oxApPa VA TUTTIKOU

H
2. TomoBetrote Ta e€aptriparta yia 20 Aemtd og vepd mou Bpdlel. AQroTe va
OTEYVWOOUV OTOV 0€PQ, TIAVW G€ Hia kabapn emeavela.

Kaeapwpéc

Metd amo kabe xprion:

1. Zem\UvTE e KPUO VEPO VIO VOl AMTOUAKPUVETE TUXOV UTTOAEIUUATA YONOKTOG. 2TN
OUVEXELD, TTAUVTE KNG Ue (E0TO VEPO Kal 0amouvt Kat EEMUVTE KaAA pe kaBapd,
(€070 vePO. AQROTE VA OTEYVWOOUV OTOV 0P, TIAVW OF Hial KaBapr EM@AVELD.
Ta e€aptripata pmopoulv emiong va mMuBouv 0TV eMavw oxdpa EVOC TUTTIKOU

TAUVTNPioU MATWV OIKIAKNAG XPRong. Mn xpnoipomoleite SIaNUTEG 1y AglavTika péoa.

H

2. ZeM\OVTE PE KPUO VEPO YL VA ATTOHOKPUVETE TUXOV UTTOAEIMHATA YAATKTOG,
TomoBetroTe Ta e€aptrpata yia 20 Aemtd o€ vepd mou Bpdlel. AproTe va
OTEYVWOOUV OTOV 0EPQ, IAVW O€ Hia Kabapn emeavela.

m\VTNPEiou MATWV OIKIAKAG XPriong. Mn xpnotuomnoleite SIaAUTEC i) AEIAVTIKA PéTa.

MNwg eAéyxete TNV EQappoyn TG Xoavng

KdBe pntépa xpetdletal Kahi epappoyn TG Xodvng yia LeyoAUTEPN AVeDN Kal
BeAtiwpévn por ydaktog. O mapdyovtag mou kaBopilel To péyebog Tng xoavng
- KaBWwG KaL TV EQapuoyr TG - ival To MAATOC TOU avoiyHaTog ThE Xodvng.

MNa va eNéy&ete TV @appoyn TnG Xodvng, mapatnprote T OnAn cag

KATd TNV AVTANGH. PNOIUOTIOINGTE TIG EIKOVES WG 0ONYO.

la va XpNO1HOTTOINOETE TIG HEYANUTEPEG XOAVEC OTTO TO OET TTOU EXETE:

+ AVTIKOTAOTAOTE TN X0Avn TUTIKOU MeYEBOUC HE HeYONUTEPO.

« Mpooappoote T PaABida yia T peyalltepn xoavn.

« la va ouvappohoynoete aAa e€aptripata, avatpé&te oTig odnyieg mou
napéxovtal padi pe To cuotnua ouNoynrg ydhaktog Ameda HygieniKit Ay tn
XelpokivnTn avtAia Ameda.

+ AOKIMAOTE Tr) JeYONUTEPN XOAvN O€ KABE MAOTO e Kat Xwpig TV évBETn xodvn,
£w¢ OTov Ppeite To péyeBoc mou epapuolel KAAUTEPA Kal/n avTAEl TEPIOOOTEPO
yéha.

Mpdobeta pey£dn xodvng SiatiBevtal Eexwptotd. Emokegreite Tn Sieubuvon

www.ameda.com yla va Bpeite Tov Tomiko dlavopéa.

Kullanim Amaci

Ameda HygieniKit Siit Toplama Sistemi ile birlikte verilen standart boyutlu
g6gus flansi veya Maniiel pompa yerine kullanildiginda Ozel Gogis Flangi,
pompalama icin daha biiyiik flansa ihtiyag duyan kadinlara yonelik olarak daha
ytiksek rahatlik ve etkinlik icin daha genis gégus ucu kanali saglar.

Ameda Ozel Gogiis Flanslar, Ameda gégiis pompastyla birlikte kullanildiginda
toplanacak stitle bebegin beslenmesi amaciyla emziren kadinlarin gégstinden
st sagilip toplanmasini kolaylastirmayi amaglamaktadir.

Her Kullanimdan Once
Her zaman ellerinizi su ve sabunla iyice yikayn. Coziicii veya asindirici
madde kullanmayin.

Litfen parcalar tetkik edin zira catlak veya kiriklar trliniin islevini etkileyebilir.

Buldugunuz takdirde, kullanmayin. Size yol géstermek izere Ameda Yerel
Saticisi ile temas edin.

Ilk Kullanimdan ve Her Kullanimdan Once Temizleme

Doktorunuz tarafindan baska sekilde yonlendirilmedikce, tiriini asagidaki
sekilde kullanima hazirlayin:

llk kullanimdan dnce asagidakilerden birini yapin

1. Ilik, sabunlu suyla iyice yikayin ve 1lik, temiz su altinda iyice durulayin.

Temiz bir ylizeyde kendi kendine kurumasini bekleyin. Parcalari evlerde
kullanilan standart bulasik makinelerinin st rafinda da yikayabilirsiniz.
Cozuci veya asindiricilar kullanmayin.

VEYA

2. Parcalar 20 dakika boyunca kaynar suda tutun. Temiz bir ylizeyde
kendi kendine kurumasini bekleyin.

Temizleme

Her kullanimdan sonra asagidakilerden birini yapin

1. Sut artiklarini temizlemek icin soguk suyla durulayin. Sonra ilik,
sabunlu suyla iyice yikayin ve 1lik, temiz su altinda iyice durulayin.
Temiz bir ylzeyde kendi kendine kurumasini bekleyin. Parcalari evlerde
kullanilan standart bulasik makinelerinin st rafinda da yikayabilirsiniz.
Cozuci veya asindiric ilart kullanmayin.

VEYA

2. Sut artiklarini temizlemek icin soguk suyla durulayin. Parcalari 20
dakika boyunca kaynar suda tutun. Temiz bir ylizeyde kendi kendine
kurumasini bekleyin.

Flansin Uyumunu Kontrol Etmek

Her anne daha ytiksek konfor ve daha iyi bir stt akisi icin iyi bir gogis flansina
ihtiyac duyar. Bir gdgus flansinin boyutunu ve 6lctilerinizi belirleyen sey
acikliginin enidir.

Flansin uyumunu kontrol etmek icin, pompalarken meme basina

bakin. Resimleri kilavuz olarak kullanin.

Kitinizdeki daha biiyiik flanglar kullanmak igin:

- Standart flansi daha biiytigyle degistirin.

- Valfi daha buyuk flansa yerlestirin.

- Diger parcalarin montaji icin Ameda HygieniKit Stt Toplama Sisteminiz veya
Ameda El Pompaniz ile birlikte verilen talimatlara bakin.

« Biiytik flansi, ekli veya ek olmaksizin, her iki gdgiiste deneyerek daha rahat
boyutta olani ve/veya daha fazla siit pompalayani bulun.

Ek g6gus flansi boyutlari ayrica bulunur. Yerel dagiticinizi bulmak icin

www.ameda.com adresini ziyaret edin.

Utilizare prevazuti

Folosirea cupelor colectoare Ameda Custom Fit Flanges in locul cupelor
standard incluse in sistemul de colectare a laptelui Ameda HygieniKit sau
Pompa manuala ofera mamelor care au nevoie de o cupa colectoare mai larga
un tunel mai larg pentru mamelon asigurandu-se astfel un plus de confort si
eficienta.

Atunci cand sunt folosite impreuna cu o pompa manuald sau electrici Ameda,
scopul lor este de a extrage si colecta lapte matern de la sanul mamei, pentru
a ajuta la golirea sanilor angorjati, la mentinerea lactatiei si oferirea de lapte
matern bebelusului atunci cdnd mama nu poate fi langa acesta.

inain}e de Fiecare Utilizare

Intotdeauna spalati-va bine pe mdini cu apd si sapun. Nu folositi solveti
@ sau substante abrazive.
Verificati componentele sa nu fie crdpate sau sa nu aibe parti lipsa, lucruri care
pot afecta modul de functionare al produsului.
In cazul in care constatati astfel de lucruri, nu utilizati produsul. Contactati
distribuitorul local pentru asistentd.

Curatarea inainte de prima si de fiecare utilizare

In cazul in care cadrul medical sau consultantul in lactatie nu v-a instruit altfel,
pregatiti produsul pentru a fi folosit in felul urmétor:

inaintea primei utilizari

1. Spalati bine in apa caldd cu sdpun si clatiti bine cu apa caldad, curata. Lasati
sa se usuce la aer, pe o suprafata curata. Componentele pot fi, de asemenea,
spalate in raftul superior al unei masini standard de spalat vase de uz casnic.
Nu utilizati solventi sau materiale abrazive.

SAU

2. Introduceti componentele in apa fiarta timp de 20 de minute. Lasati sa se
usuce la aer, pe o suprafata curata.

Curatarea

Dupa fiecare utilizare

1. Clatiti cu apa rece, pentru a indepadrta orice urma de lapte. Apoi, spalati bine
in apa calda cu sapun si clatiti bine cu apa caldd, curatd. Lasati sd se usuce

la aer, pe o suprafata curatd. Componentele pot fi, de asemenea, spalate in
raftul superior al unei masini standard de spalat vase de uz casnic. Nu utilizati
solventi sau materiale abrazive.

SAU

2. Clatiti cu apa rece, pentru a indeparta orice urma de lapte. Introduceti
componentele in apa fiarta timp de 20 de minute. Lasati sa se usuce la aer, pe
o suprafatd curata.

Verificarea Dimensiunea Cupelor de Colectare

Fiecare mama are nevoie de o potrivire buna a cupei colectoare pentru un
confort mai ridicat si pentru un flux mai bun al laptelui. Ceea ce determina
dimensiunea cupei colectoare (si masura dvs.) este ldtimea orificiului sdu.

Pentru a verifica daca cupa colectoare va este potrivita, observati

dinamica mamelonului in timpul pomparii.

Pentru a folosi cupe colectoare de dimensiuni mai mari:

« Inlocuiti marimea standard cu una mai mare.

+ Mutati valva pe cupa colectoare mai mare.

« Pentru informatii despre asamblarea celorlalte componente, consultati
instructiunile aferente sistemului de colectare a laptelui HygieniKit Ameda sau
pompei manuale Ameda.

+ Incercati cupa colectoare cu si fara insert pe fiecare dintre sani pentru a gasi
dimensiunea care va este confortabild si care va ajutd sa pompati mai mult
lapte.

Dimensiuni diferite de cupe colectoare se pot achizitiona separat. Vizitati

www.ameda.com pentru a gasi distribuitorul dumneavoastra local.



